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1... सकं्रामक रोगों से आप क्या समझत ेहैं किन्ही दो सकं्रामक रोगों का वर्णन करें उनके कारण लक्षण उपचार एव ं
बचाव के साथ करें। 
 
2.. सतंलुित आहार क्या है इनके महत्व का वर्णन करें । 
 
3... प्राथमिक उपचार क्या है प्राथमिक उपचार के उद्देश्य का वर्णन करें। 
 
 4...कुपोषण की व्याख्या करें कुपोषण के कारण वह बचाव को लिखें 
 
 
1. "What do you understand about infectious diseases?  
Describe any two infectious diseases with their causes, symptoms, treatment, and prevention." 
 
2. "What is a balanced diet? Describe its importance." 
 
3. "What is first aid? Describe the objectives of first aid." 
 
4. "Explain malnutrition. Write its causes and prevention.” 


